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3D L.A.S.A.R. Posture
Bringt Balance in den Alltag
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Der Aufbau einer Prothese oder Orthese ist maßgeblich 
entscheidend für die Qualität Ihrer Versorgung. Nur 
wenn die Statik des Hilfsmittels korrekt ist, kann es 
seine Funktionalität in vollem Umfang entfalten und  
der Anwender erhält die höchstmögliche Mobilität  
und Unabhängigkeit zurück. 

Erst die richtige Statik  
sorgt für hohe Mobilität 
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Statisch korrekt aufgebaute Hilfsmittel haben 
positive Auswirkungen auf die Haltung und die 
Mobilität der Anwender: Fehlstellungen werden 
minimiert, der Körper wird entlastet und das 
Halten des Gleichgewichtes wird vereinfacht. 

3D L.A.S.A.R. Posture unterstützt Techniker  
beim optimalen Prothesen- und Orthesenauf- 
bau sowie bei der Überprüfung der Körperhal-
tung. Die jüngsten Weiterentwicklungen dieses 
bewährten und im Alltag aufgrund seiner zahlrei-
chen Vorteile geschätzten Produktes machen die 
Arbeit mit 3D L.A.S.A.R. Posture noch einfacher 
und komfortabler. Ein besonderes Augenmerk  
lag auf der Vereinfachung der Dokumentation  
sowie der erweiterten Messfunktion.

Beim neuen 3D L.A.S.A.R. Posture nehmen 
Kameras den auf der Messplatte stehenden 
Patienten live auf und übertragen das Bild  
auf ein Tablet. Auf dessen Anzeige werden die 
gemessenen Kräfte als Linien millimetergenau  
über dem Patientenbild dargestellt. 

Statischer Aufbau oder Überprüfung  
der Körperhaltung in der:
• Prothetik der unteren Extremität
• individuellen Orthetik der unteren Extremität
• orthopädischen Fußversorgung
• Becken-Bein-Fehlstatik
• Beinlängendifferenz
• Physiotherapie
• Rehabilitation 

Prothetik
• Unterschenkelprothetik
• Oberschenkelprothetik
• Hüftexartikulationsprothetik

Orthetik
• Orthopädische Einlagen- bzw. Fußversorgung
• Unterschenkelorthesen
• Ganzbeinorthesen
• Hüftübergreifende Ganzbeinorthesen

Integrierte Datenverwaltung zur Dokumenta-
tion des Versorgungsverlaufes inkl.Vergleichs-
ansichten und exportierbarer PDF-Datei

Einsatzgebiete des  
3D L.A.S.A.R. Posture
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Vorteile  
im Überblick

Einfach zu
transportieren

Automatische  
und umfassende 
Versorgungs- 
dokumentation

Vereinfacht die  
Kommunikation  
mit den Kostenträgern

Leichter und
unkomplizierter
Prothesen- und 
Orthesenaufbau

Modernes und 
funktionales Design

Tablet inklusive 
Hilfefunktion

3D L.A.S.A.R. 
Posture

Messung der Vertikal-
kräfte wie bei 
L.A.S.A.R. Posture

Darstellung der Vertikal- 
und Horizontalkraft zeigt 
die reale Belastung 

Einfacher Wechsel der 
Kameraansicht erspart 
Umpositionierung des 
Hilfsmittelträgers

Umfangreiche Tutorials, 
Hilfefunktionen und 
integrierte Prothesen-
aufbauempfehlungen

Umfassende Patienten-
datenbank mit Versorgungs-
verlauf, Vergleichsansicht 
und PDF-Erzeugung

Screenshot-Funktion 
für schnelle Erfassung 
und Analyse der 
Messsituation

Synchrone Messung und  
Darstellung des Kraftver- 
laufs beider Beine inkl.  
Lastverteilungsanzeige 
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Mit dem 3D L.A.S.A.R. Posture wird der Kraftver-
lauf erfasst und gleichzeitig für beide Beine in 
Form von Linien, die millimetergenau über dem 
Patientenbild verlaufen, dargestellt. Durch die 
gleichzeitige Darstellung beider Beine wird die 
gegenseitige Beeinflussung deutlich. So führt eine 
Belastungsänderung, ausgelöst durch die Ände-
rung am Hilfsmittel, zu einer unmittelbaren 
Reaktion am kontralateralen Bein. 

3D L.A.S.A.R. Posture ermöglicht es, noch 
während der Messung die Wirkung einer Gelenk-
stabilität durch Bodenreaktionskräfte zu über-
prüfen. Durch die Einstellung der Plantarflexion 
unter Belastung ist die Feinjustierung am Hilfs-
mittel besonders schnell und zielgerichtet.  
Die Abstände der Kraftvektoren zu Referenzge-
lenk- oder Körperpunkten werden während der 
Versorgung direkt am Hilfsmittel des Anwenders 
eingestellt.

Ebenfalls äußerst hilfreich: Eine Anzeige des 
Patientengewichts pro Plattenhälfte (in Prozent, 
Kilogramm oder Pfund) zeigt die Belastungsver-
teilung auf die Plattenhälften an. Die gegenseitige 
Beeinflussung beider Beine ist nur dann gut 
festzustellen, wenn beide Beine ähnlich belastet 
sind. Warnhinweise signalisieren, wenn der 
Anwender die Platten nicht gleichmäßig belastet. 
Zusätzlich werden auch die Torsionsmomente  
(in Nm) angegeben.

Einfach mittels Knopfdruck erfolgt der Wechsel 
zwischen verschiedenen Kameraperspektiven – 
von sagittal auf frontal, von der Bein- auf die 
Oberkörperansicht – ohne dass der Anwender  
sich auf der Platte umpositionieren muss.

Um reproduzierbare Messungen zu ermöglichen, 
kann die Aufbausituation ebenfalls per Knopf-
druck als Screenshot abgespeichert werden.

Komplexe Anwendungen –  
ganz unkompliziert

In der Live-Ansicht wird die Belastungssituation für beide Beine entweder im 3D L.A.S.A.R. Posture Modus  
(Bild 1) oder im L.A.S.A.R. Posture Modus (Bild 2) gleichzeitig dargestellt. Zusätzlich können Hilfslinien 
millimetergenau positioniert oder die Aufbaulinien für die Ottobock Komponenten gemäß den Aufbauempfeh-
lungen im Live-Bild eingeblendet werden (Bild 3). Per Screenshot erfassen Sie die Messsituation. 
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Die mit Screenshots erfasste Belastungssituation 
kann im Nachhinein vermessen und detailliert 
dokumentiert werden. In der Aufnahme können 
Bereiche ausgegraut, Texte hinzugefügt sowie  
millimetergenaue Abstände der Belastungslinie 
zu Referenzpunkten gemessen werden.

Funktionen wie eine virtuelle 50:50- und 60:40-
Lehre, die in das Bild gezogen werden kann, oder 
die integrierte Zoomfunktion unterstützen Sie 
dabei, jedes Detail mühelos im Blick zu behalten. 
In der integrierten Anwenderdatenbank wird 
jeder Screenshot mit Datum gespeichert und  

dem Anwender zugeordnet, so dass Sie den 
Versorgungsverlauf einfach dokumentieren 
können. Auch das Betrachten mehrerer Screen-
shots in Form einer Vergleichsansicht ist möglich.

Dank der Möglichkeit, ausgewählte Patienten-
details sowie Screenshots von der Vermessung 
zusammenzufassen und aus diesen Daten eine 
PDF-Datei zu generieren, wird die Kommunika-
tion mit den Kostenträgern deutlich vereinfacht. 
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Unser Ziel bei der Weiterentwicklung des  
3D L.A.S.A.R. Posture war es, Ihnen die Arbeit  
so einfach wie möglich zu machen. Daher finden 
Sie die altbewährten Aufbauempfehlungen für 
TT- und TF-Versorgungen ebenso im Hilfebereich 
der Anwendung wie Schritt-für-Schritt-Animatio-
nen zum Prothesenaufbau und zur Messung  
sowie Interpretationsempfehlungen zu den 
Messergebnissen. 

Gut zu wissen: Sollten im Laufe der Zeit neue 
Ottobock Prothesen- und Orthesengelenke auf 
den Markt gelangen oder sich Aufbaurichtlinien 
ändern, bleiben Sie mit den App-Updates immer 
auf dem neuesten Stand. 

Anwendungsbeispiel: Abweichungen im 
Verlauf der Belastungslinien im 3D-Modus
• Voneinander entfernte Kraftangriffspunkte
• Stark nach oben aufeinander zugeneigt 

Mögliche Ursachen
• Grundaufbau nicht sichergestellt
• Statischer Aufbau  

mit Schuhwerk nicht optimiert
• Unterschiedliche Absatzhöhen  

verschiedener Schuhe nicht angepasst
• TF-Prothesen: Spitzfußstellung  

zur Kniestabilisierung
• Orthese: Spasmus 

Mögliche Lösungen
• Grundaufbau sicherstellen
• Statischen Aufbau mit Schuhen optimieren 

(Prothetik: Plantarflexion anpassen)
• Unterschiedliche Absatzhöhen verschiedener 

Schuhe mit Hilfe von Einlegern auf eine 
Absatzhöhe anpassen (kontralaterale Seite 
mitberücksichtigen)

• Orthese: mit geeigneten Mitteln den  
Bodenkontakt der erhöhten Ferse herstellen, 
um die Krafteinleitung ausgeglichener  
gestalten zu können

Anwendungsbeispiel: Abweichungen im Verlauf der  
Belastungslinien (links: 3D L.A.S.A.R. Posture Modus;  
rechts: L.A.S.A.R. Posture Modus)

Schritt-für-Schritt-Animationen
führen durch den Hilfsmittelaufbau
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Otto Bock HealthCare Deutschland GmbH
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Ein Koffer voller  
Möglichkeiten

3D L.A.S.A.R. Posture besteht  
aus folgenden Komponenten
• Zwei zusammenhängenden Kraftmessplatten,  

die unabhängig voneinander die  
Bodenreaktionskraft erfassen

• Zwei Stativen mit jeweils  
zwei integrierten Kameras

•  Einem Tablet, das sowohl als  
Anzeige- als auch Bedieneinheit fungiert

•  Einem Transportkoffer mit Rollen und auszieh-
barem Griff, in dem alle Komponenten unterge-
bracht sind. Die Kofferhälften dienen zudem als 
Stativfüße für die Kamerastative. Alternativ kann 
das System aus dem Koffer entnommen und an 
einem Ort fest installiert werden. 

Technische Daten
• Artikelnummer:  743L500
• Produkttyp: Medizinprodukt Klasse 1 M
• Elektroanschluss: 110 – 240 V / 50 – 60 Hz
• Max. Belastung: 150 kg
• Messtoleranz: 1 mm am Belastungspunkt
• Platzbedarf: 1,80 m x 1,80 m
• Kofferabmessungen: 280 mm x 630 mm x 520 mm
• Gewicht inkl. Koffer: 20 kg

Transportkoffer mit Rollen 
und ausziehbarem Griff

Gesamtsystem, bestehend aus zwei Stativen 
mit jeweils zwei Kameras, einer Kraftmess-
platte und einem Tablet


